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          Земная жизнь - это избранное великой Божественностью место Его пребывания, и Его извечная воля превратить эту слепую тюрьму в свой великолепный дворец и высокий храм, достигающий небес.


          Шри Ауробиндо

   

        

  
 
 

 Лист рассылки



Чтобы подписаться на нашу новостную рассылку и рассылку "Вечный календарь", пришлите письмо на адрес info@integralyoga.ru со своего адреса эл.почты, на который Вы хотите получать наши новости.
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   Новости

          
      	11.08.2023

Дорогие друзья! 15 августа 2023 года - исполняется 151 год со Дня Рождения Шри Ауробиндо. Приглашаем Вас на коллективную медитацию на Самадхи.

      

      
             
      	01.08.2023

Друзья! Представляем Вашему вниманию новую книгу на русском языке "Лучи Света", сборник высказываний Матери.

      

      
             
      	21.06.2023

Приглашаем желающих в группу по Интегральной йоге на занятия по теме «Жизнь Божественная» Шри Ауробиндо. Начало занятий будет определено по мере набора группы.

      

      
             
      	17.02.2023

Приглашаем Вас на коллективную медитацию на Самадхи.

      

      
             
      	23.09.2022

Вышла новая книга Сатпрема - Заметки Апокалипсиса, т. 14

      

      
             
  
 

     
	

    
    

		
	  

     
     
     ЦентрИнтегральной йоги

     
     	     
Шри Ауробиндо и Матери
Санкт-Петербург
 


Дорогие друзья!


В нашем центре проводятся следующие занятия и встречи: 
 


- Беседы о йоге, которые также транслируются онлайн
- Медитативные практики
- Осознанная гимнастика
- Встречи типа "Вопросы и ответы"



Будем рады всем!







 
Мы находимся сейчас в особой ситуации, уникальной и неповторимой. Мы  являемся свидетелями рождения нового мира. И сейчас мы снова оказались у  решающего поворота в истории Земли... Со всех сторон меня спрашивают:  "Что будет дальше?"... "Что будет дальше?" Есть только один ответ: "Если  бы только человек согласился одухотворить себя..."

 И, возможно,  было бы вполне достаточным, если бы лишь некоторые, стремящиеся  посвятить себя этой благородной цели, достигнув высшей степени  духовности, смогли бы превратиться в чистое золото, так как одного этого  хватило бы, чтобы изменить ход событий. 

 Есть люди, которые любят путешествовать. Именно к ним я обращаюсь, именно им говорю: "Я приглашаю вас в великое путешествие".
 
Мать
 
 



 








Разумеется, это не кратчайший путь к цели, и не простая садхана. Эта работа требует колоссальной веры, беспредельной отваги и, прежде всего, огромного терпения. Ибо она предполагает три этапа, из которых только последний недолгий и исполнен блаженства, - попытка эго войти в контакт с Божественным Сознанием, обширное, полное и, поэтому, трудоёмкое приготовление всей низшей Природы с помощью божественных методов для получения высшего сознания и трансформации в высшую Природу, и, наконец, сама трансформация.


Шри Ауробиндо









История центра  *  Новости *  События  *  Самадхи
О Шри Ауробиндо и Матери  *   Сатпрем  *  Пондичери  *   Ауровиль
Книги по йоге  *  Книги Шри Ауробиндо  *  Книги Матери
Книги Сатпрема  *  Благовония из Индии
Музыка для медитации
Книги для скачивания


     

    
	

	
	






















        звоните нам...
 +7 981 783-77-09
    
    © Центр Интегральной йоги “Тебе, Мирра”. 2009-2023

        Поддержка сайта Level UP. Дизайн paragamma.com.
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